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Cada Chacra esta associado com uma das sete cores do 
arco-íris: 
 

 
 

1º Chakra............. Vermelho 

2º Chakra............. Laranja 

3º Chakra............. Amarelo 

4º Chakra............. Verde 

5º Chakra............. Azul Índigo 

6º Chakra............. Lilás 

7º Chakra............. Violeta 
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